
 
 

 

 

B1 for Teachers 

 

Ore totali di lezione: 40 

 

Modalità di svolgimento: online su piattaforma Zoom 

 

Docente: Laurence Wood 

 

Descrizione Il corso B1 for Teachers dura un totale di 40 ore, articolato in 20 lezioni di 2 

ore ciascuna. L’obiettivo è sviluppare tutte e quattro le principali competenze linguistiche 

ad un livello B1, cercando, se il livello dei partecipanti lo consentirà, di preparare l’esame 

Cambridge B1-Preliminary. 

Il corso si concentrerà quindi sull'inglese generale di livello B1 e sarà integrato con esercizi 

di preparazione all'esame se gli studenti e l'insegnante lo riterranno opportuno. 

Libro di testo – English File Intermediate (OUP) + dispense supplementari per la 

preparazione agli esami 

L'insegnante adatterà questa guida ai tempi in base ai punti di forza e debolezza degli 

studenti, decidendo autonomamente dove dedicare più o meno tempo. 

Per valutare l’opportunità di svolgere gli esami Cambridge B1-Prelimuinry al termine del 

percorso verrà svolta una simulazione utilizzando gli Authentic Cambridge Practice Test. 

Risorse extra per gli studenti:  

 Esercizi online per esami: https://www.englishrevealed.co.uk/pet.php 

 Lista dei vocaboli per esame Cambridge B1-Preliminary: 

https://www.cambridgeenglish.org/images/506887-b1-preliminary-2020-

vocabulary-list.pdf 

 Altri siti utili: BBC Learning English, British Council Learn English, Cambridge 

English TV (YouTube) 

 

https://www.englishrevealed.co.uk/pet.php
https://www.cambridgeenglish.org/images/506887-b1-preliminary-2020-vocabulary-list.pdf
https://www.cambridgeenglish.org/images/506887-b1-preliminary-2020-vocabulary-list.pdf


 
 

 

Programma 

 

Numero 

lezione 
Attività 

1 

Unit 1A Conoscersi e aspettative del corso.  

Grammatica: Revisione dei tempi presenti 

Vocabolario: Cibo 

Competenza: Parlare, Scrivere un'email informale 

2 

Unit 1B  
Grammatica: Forme future 

Vocabolario: Famiglia e personalità  

Competenza: Parlare, Leggere 

3 

Unit 2A 

Grammatica: Present perfect vs Past simple  

Vocabolario: Denaro  

Competenza: Parlare 

4 

Unit 2B  
Grammatica: Present perfect e Present perfect continuous  

Vocabolario: Aggettivi forti  

Competenze: Leggere, Scrivere, Ascoltare, Parlare 

5 

Unit 3A 
Grammatica: Comparativi e Superlativi 

Vocabolario: Trasporti 

Competenza: Scrivere un articolo, Pronuncia 

6 

Unit 3B  
Grammatica: Articoli  

Vocabolario: Preposizioni dipendenti  

Competenza: Leggere, Parlare 

7 

Unit 4A  
Grammatica: Esprimere abilità presenti e passate 

Vocabolario: Aggettivi con -ed/-ing  

Competenza: Leggere, Parlare 

8 

Unit 4B  
Grammatica: Modali di obbligo  

Vocabolario: Telefoni  

Competenza: Leggere, Parlare 

9 

Unit 5A  
Grammatica: Tempi passati  

Vocabolario: Sport  

Competenza: Scrivere, Parlare, Ascoltare 



 
 

Numero 

lezione 
Attività 

10 

Unit 5B 

Grammatica: Abitudini presenti e passate 

Vocabolario: Relazioni 

Competenza: Leggere, Ascoltare 

11 
Unit 6A 
Grammatica: Passivo (tutti i tempi)  

Vocabolario: Cinema Competenza: Scrivere, Leggere 

12 

Unit 6B  
Grammatica: Modali di deduzione  

Vocabolario: Il corpo  

Competenza: Pronuncia, Ascoltare, Leggere 

13 

Unit 7A  
Grammatica: 1° condizionale e clausole temporali future  

Vocabolario: Educazione  

Competenza: Ascoltare, Leggere, Parlare 

14 

Unit 7B  
Grammatica: 2° condizionale  

Vocabolario: Case  

Competenze: Leggere, Parlare, Ascoltare 

15 

Unit 8A e/o 8B  
Grammatica: Discorso indiretto e/o Gerundi e Infinitivi  

Vocabolario: Formazione delle parole, Lavoro  

Competenze: Leggere, Ascoltare, Scrivere, Parlare 

16 Revisione e pratica d'esame 

17 Test B1 simulato 

18 

Unit 9A e/o 9B 

Grammatica: 3° condizionale e/o Quantificatori  

Vocabolario: Formazione delle parole; Dispositivi elettronici  

Competenze: Ascoltare, Leggere, Scrivere 

19 

Unit 10A e/o 10B 

Grammatica: Frasi relative e/o Question tags 

Vocabolario: Nomi composti; Crimine 

Competenze: Leggere, Ascoltare, Parlare 

20 
Ultima lezione: pratica di esame orale, feedback sul test e revisione delle 

aree in cui gli studenti trovano ancora difficoltà 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Calendario Lezioni 

 

Data Giorno Orario Ore 

4 June Martedì 16.00-18.00 2 

6 June Giovedì 16.00-18.00 2 

13 June Giovedì 16.00-18.00 2 

25 June Martedì 11.00-13.00 2 

27 June Giovedì 11.00-13.00 2 

28 June Venerdì 11.00-13.00 2 

2 July Martedì 11.00-13.00 2 

4 July Giovedì 11.00-13.00 2 

5 July Venerdì 11.00-13.00 2 

9 July Martedì 11.00-13.00 2 

11 July Giovedì 11.00-13.00 2 

12 July Venerdì 11.00-13.00 2 

        

3 Sept Martedì 15.00-17.00 2 

5 Sept Giovedì 15.00-17.00 2 

10 Sept Martedì 15.00-17.00 2 

12 Sept Giovedì 15.00-17.00 2 

13 Sept - TEST Venerdì 15.00-17.00 2 

17 Sept Martedì 15.00-17.00 2 

19 Sept Giovedì 15.00-17.00 2 

24 Sept Martedì 15.00-17.00 2 

    

Totale ore   40 

 


